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MAR Shopping Matosinhos

Edicao Especial
Outubro Rosa
%
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e gosta delajudar,
hvenha correép connoseo.

Dia 25 de outubro, aceite o nossadesafio e venha correr por uma boa causa. E uma corrida diferente,
a noite, solidaria e pelos corredores e zonas nunca visitadas do MAR Shopping Matosinhos

Ao participar, esta a apoiar o movimento Outubro Rosa e a Liga Portuguesa Contra o Cancro.

Se gosta de ajudar, inscreva-se na corrida de 8 km ou na caminhada de 5 km.

Regulamento e regras de participagao disponiveis em eventsport.pt

Levantamento do Kit e Dorsal

de outubro em
ventsport.pt ou através deste
3digo QR.

MA ccicsinne: s

REGULAMENTO
Corrida MAR Shopping Matosinhos

Eventsport — Organizagédo de Eventos Desportivos

Agosto/2025
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1. Organizacéao

O MAR Shopping Matosinhos, em parceria com a Eventsport, promove a 12 Edi¢do Corrida
do MAR Shopping Matosinhos Night Run, um evento que alia desporto, saude e

solidariedade.

Com o objetivo de incentivar a pratica desportiva como fator de promocéo da saude e da
gualidade de vida, este evento apoia 0 movimento Outubro Rosa e a Liga Portuguesa

Contra o Cancro.

A iniciativa realiza-se no dia 25 de outubro de 2025, com inicio as 23h30, e inclui duas
modalidades: uma Corrida 8 Km e uma caminhada de 5 Km. O percurso reveste um caracter
diferenciador, atravessando corredores e zonas habitualmente ndo acessiveis do MAR
Shopping Matosinhos.

Este evento conta com o apoio da Camara Municipal de Matosinhos, da Liga Portuguesa
Contra o Cancro e da IKEA, reforcando o compromisso conjunto com a comunidade e com

causas de impacto social.

2. Percurso

¥ AVENIDA'DRIOSCAR-LOPES

A partida sera realizada em frente a porta principal do MAR Shopping Matosinhos Porta
MAR). O percurso inicia-se no exterior, com uma volta ao redor do edificio, entrando
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posteriormente no edificio por um dos parques de estacionamento. A partir dai, os
participantes irdo percorrer os corredores dos pisos -1, -2, 0, 1 e o Terrago do MAR
Shopping Matosinhos.

A Corrida 8 Km é destinada a atletas federados e ndo federados, de todos os géneros, com
a idade minima de 18 anos e dos seguintes escalfes etérios:

e Juniores / Séniores masculinos e femininos (Dos 18 aos 34 anos).
e VET 35 - Veteranos masculinos e femininos (Dos 35 aos 39 anos)
e VET 40 - Veteranos masculinos e femininos (Dos 40 aos 44 anos)
e VET 45 - Veteranos masculinos e femininos (Dos 45 aos 49 anos)
e VET 50 - Veteranos masculinos e femininos (Dos 50 aos 54 anos)
e VET 55 - Veteranos masculinos e femininos (Dos 55 aos 59 anos)
e VET 60 — Veteranos masculinos e femininos (Dos 60 aos 65 anos)

e VET 65 — Veteranos masculinos e femininos (Dos 65 anos em diante)

A Caminhada de 5 Km nao tera caracter competitivo. Esta aberta a todas as pessoas, com
a idade igual ou superior a 6 anos, que desejem participar na celebracdo do desporto e

aproveitar assim os seus tempos de lazer de forma ativa e saudavel.

Os participantes menores de idade devem obrigatoriamente estar acompanhados pelos
seus tutores legais durante todo o evento.

E obrigatério que todos os participantes, tanto da caminhada como da corrida, utilizarem a

camisola oficial do evento com o respetivo dorsal.

3. Prémios

Todos os participantes na corrida que cruzarem a linha de chegada de forma regular e

estejam devidamente inscritos receberdo uma medalha de participacao.

Os prémios individuais (Troféus) séo atribuidos as trés primeiras pessoas classificadas na
categoria geral de cada género, exclusivamente na prova competitiva (corrida).
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A entrega dos prémios sera feita em ceriménia propria apos a prova. O levantamento dos

troféus € valido Unica e exclusivamente no dia da prova.
A Caminhada de 5 Km néo teré caracter competitivo.

Todos os participantes, tanto da corrida como da caminhada, tém direito a: Medalha de
Participacdo, T-Shirt Técnica, Dorsal, Agua, Seguro Desportivo, Diploma de

Participacdo.

4. Inscricao

A inscricdo poderd ser feita pelo portal www.eventsport.pt/.

As inscri¢cOes estdo limitadas na corrida e caminhada a 200 participantes.

O Pagamento pode ser efetuado por multibanco (MB) ou MB Way ou fisicamente em

numerario nos seguintes locais:
e EventSport - Rua da Bélgica, N.° 2340, 4400-053 Vila Nova de Gaia.

As inscrigdes online na corrida e caminhada terminam no dia 23 de outubro de 2025. A
partir deste dia s6 serdo aceites inscricdes no local do levantamento dos kits (caso ainda

nao se tenha atingido o limite de inscrigdes).

As inscri¢cdes na Corrida MAR Shopping Matosinhos Night Run tém o seguinte
custo:

Até 23
Outubro

Até 15 Até 30
Setembro Setembro

Apbs 23
Outubro

Preco
Promocional 12 Fase 22 Fase 32 Fase
Corrida 8K 10,00 € 12,00 € 14,00 € 16,00 €
Caminhada 5K 7,00 € 8,00 € 9,00 € 9,00 €
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A organizacao reserva-se o direito de prorrogar o prazo de inscricdes ou permitir inscricoes
para o evento no local de entrega de kits, caso ndo tenha sido atingido 0 niUmero maximo

de participantes, conforme critérios definidos pela propria organizagéo.

A organizagao reserva-se o direito de realizar campanhas promocionais que possam alterar
o valor das inscrigcbes (descontos), bem como lancar passatempos ou concursos que

oferecam inscricdes gratuitas, sempre que considerem oportuno.
A aceitacdo de qualquer inscricdo esta sujeita a validacado por parte da organizacao

As inscricbes podem ser efetuadas em nome individual ou em representacéo de clubes,

associacdes ou empresas.

Todas as pessoas participantes estéo abrangidas por seguro desportivo.

5. Levantamento de Kits e Dorsais

Local: MAR Shopping Matosinhos, piso -1, vestibulo MAR (laranja)
Data: 24 e 25 Outubro

Horario entrega dos Kits:

24 de outubro: das 10h as 23h00 | 25 de outubro: das 10h as 15h

Para evitar filas e garantir uma experiéncia mais fluida, recomendamos que o levantamento

de kits e dorsais seja efetuado atempadamente.

O levantamento dos kits devera ser feito individualmente. A pessoa inscrita deve apresentar
um documento de identificacdo pessoal e o comprovativo da inscricdo. Caso a inscricao

esteja pendente, sera possivel regulariza-la no local em numerario.

O levantamento de kits por terceiros serd permitido apenas mediante apresentacdo da

documentacéo original da pessoa inscrita.

Apés a realizacdo da prova, ndo seré efetuada qualquer entrega de kits, camisolas ou outro

material associado ao evento.
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O dorsal incluido no kit da prova (Corrida de 8 Km) deve ser afixado na parte frontal da
camisola oficial do evento e ndo pode ser removido até que a pessoa participante ultrapasse
a linha de chegada, sob pena de desclassificag&o.

6. Dia do Evento

A concentracdo de todas as pessoas participantes devera ocorrer a partir das 22h30, junto
ao local da partida da prova, na entrada principal do MAR Shopping Matosinhos (Porta
MAR).

As 22h45 ter4 inicio a sessdo de aquecimento, junto & zona da meta.

A abertura das camaras de chamada para a partida sera feita quando faltarem apenas 10

minutos para o trio de partida.

A organizacdo garante o seguro desportivo exigido por lei, valido para as pessoas
participantes inscritas que ndo sejam federadas.

Caso a pessoa participante recorra a uma unidade do Servico Nacional de Saude em
consequéncia da sua participacdo na corrida, devera informar a organizacdo no prazo
maximo de 24 horas apés o inicio do evento, para que seja possivel ativar o seguro

desportivo.

A ndo comunicacao atempada podera resultar na ndo aceitacdo do processo por parte da

companhia de seguros.

O pagamento das taxas moderadoras e da franquia do seguro é da responsabilidade da
pessoa participante. No entanto, podera ser reembolsado pela seguradora, desde que o

processo cumpra todos os requisitos exigidos.

As pessoas participantes poderao ser sujeitas a controlo antidopagem, conforme as normas

aplicaveis.
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As pessoas participantes poderdo estacionar as suas viaturas nos parques exteriores do

MAR Shopping Matosinhos.

A organizacao nao se responsabiliza pela condicéo fisica das pessoas participantes, nem
por quaisquer acidentes ou danos que porventura as pessoas participantes venham a
causar ou a sofrer antes e depois da prova. A responsabilidade por eventuais

consequéncias decorrentes da participacéo recai sobre cada pessoa inscrita.

Ao inscrever-se, a pessoa participante isenta a organizacdo, os patrocinadores e demais
entidades envolvidas de qualquer responsabilidade legal ou a¢éo judicial relacionada com

a sua participacdo no evento.

Qualquer reclamacao devera ser apresentada por escrito, até 30 minutos apos a divulgacéo
oficial dos resultados da prova.

A apresentacao da reclamacéo esta sujeita ao pagamento de uma cau¢ao no montante de

EUR 100 (cem euros), que sera devolvida apenas no caso de deferimento da mesma.

Durante a prova, os postos de abastecimento de agua estardo distribuidos ao longo do

percurso, em locais devidamente assinalados.

A cronometragem da corrida sera realizada por chip eletrénico, com registo de tempo em

pontos estratégicos ao longo do percurso.

A colocacéo incorreta do chip podera comprometer a leitura do tempo, resultando na
desclassificacdo da pessoa participante. A organizagdo nao se responsabiliza por falhas

decorrentes dessa situacao.

A cronometragem e classificacdo da corrida serdo asseguradas pelos juizes e
cronometristas da Status Marathon, em colaboracdo com o Conselho Regional de

Arbitragem da Associagao de Atletismo do Porto.

Serdo penalizadas todas as pessoas participantes que cometam qualquer das seguintes

infragdes:
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¢ NA&o cumpram integralmente o percurso;

e Nao realizem o controlo de partida;

e Nao utilizarem o dorsal ao peito e de forma visivel durante toda a prova,;
e Falsificarem qualquer elemento relativo a sua inscricéo;

e Participarem sem camisola;

e Usarem o dorsal de forma incorreta;

e Corram fora do percurso assinalado;

e Nao respeitarem as instru¢des da organizacgao.

Por motivos de seguranca, todas as pessoas participantes deverdao manter-se
exclusivamente dentro do percurso assinalado pela organizacéo e pelo staff do MAR

Shopping Matosinhos durante toda a prova.

Qualquer irregularidade ou comportamento antidesportivo por parte da pessoa participante
poderd resultar na sua desclassificacao.

O controlo de chegada sera encerrado 1h30 apds o inicio da prova.

Caso nao estejam reunidas condicbes técnicas e/ou de seguranca para realizacdo da
prova, a organizacdo da prova reserva-se o direito de a transferir ou cancelar. Qualquer

decisdo serad comunicada no proprio dia do evento.

A seguranca do evento contara com o apoio dos 6rgaos competentes. Além disso, havera
monitores (staff da organizacdo) ao longo do percurso para orientar as pessoas

participantes.

Ao participar neste evento, as pessoas participantes autorizam, de forma livre, informada e
inequivoca, a captacdo e utilizacdo da sua imagem para fins promocionais, em
conformidade com o Regulamento Geral de Protecdo de Dados (RGPD).
Esta autorizacdo € concedida a titulo gratuito e por tempo indeterminado, abrangendo a
divulgacdo em televisao, internet, redes sociais, materiais promocionais e qualquer outro

meio de comunicagao, sem direito a qualquer compensacao financeira.
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Os acessos as areas de concentracido e de partida estardo devidamente sinalizados. E
expressamente proibido ultrapassar barreiras (grades) que delimitem estas zonas, tanto no

momento da partida ou em qualquer outro momento, sob qualquer pretexto.

A organizagéo do evento e 0s seus patrocinadores nao se responsabilizam por quaisquer
prejuizos ou danos causados por pessoas participantes no evento, seja ao patrimonio
publico, a terceiros ou a outras pessoas participantes. Tais atos sdo da exclusiva

responsabilidade da pessoa autora da infracéo.

Ndo sdo permitidos cancelamentos de inscricbes. No entanto, € possivel realizar

substituicdes até ao dia 10 de outubro.

As inscricdes poderdo ser encerradas antecipadamente ao atingirem o limite de 200
pessoas participantes ou por decisdo da organizacdo por motivos de seguranga ou outros

gue assim o justifiquem.

As classificacfes poderao sofrer alteragdes apds confirmacao final de todos os tempos e
escaldes.

Ao efetuar a inscricdo, todas as pessoas participantes assumem e aceitam integralmente

este regulamento.

Os casos omissos neste regulamento serdo resolvidos pela Dire¢do Técnica da prova, em

conformidade com os regulamentos oficiais da Federacao Portuguesa de Atletismo.

Mais Informacodes

EventSport - www.eventsport.pt

E-mail - info@eventsport.pt

Telemovel - +351 918 613 380

Rua da Bélgica, 2340 +351 918 613 380 info@eventsport.pt

4400 - 053 Vila Nova de Gaia www.eventsport.pt


http://www.eventsport.pt/
mailto:info@eventsport.pt

